Inventera...
och sanera PCB

Ditt ansvar som fastighetsédgare!

MILJOFORVALTNINGEN




Varfor sanera PCB?
PCB ar farligt

m PCB - polyklorerade bifenyler - ar en grupp svarnedbryt-
bara organiska &mnen som om de kommer ut i miljon
innebar risker for saval djurlivet som oss méanniskor.

m D3 PCB kommit ut i miljén stannar det kvar under lang tid.

m PCB é&r fettldsligt och ansamlas i levande organismer
(bioackumulation).

® PCB anrikas i naringskedjan.

Vi far i oss PCB

B PCB kommer in i manniskokroppen framst genom maten.
® PCB i luften kan tas upp via lungorna.

m Genom navelstrangsblodet far foster PCB fran modern.
Fostret kan dock aldrig fa en hogre halt &n modern.

m PCB och andra miljégifter férekommer i modersmjolk.
Men det finns ingen anledning att avsta fran eller forkorta
amningen da de positiva effekterna med god marginal
uppvéager riskerna.

PCB i byggprodukter

PCB kan i byggnader finnas i foljande produkter:
m Fogmassor fran 1956-1973, framst fran mitten pa 60-talet
och framt om 1973.

m Golvmassor fran aren 1956-1973, framst fran 1967 och
framtom 1973.

m Isolerrutor fran 1956-1980. | Sverige tillverkades de flesta
rutorna med PCB aren 1965-1973.

PCB sprids

m PCB avges langsamt fran fogmassor till luft och mark och
sprids sedan vidare ut i miljon.

B Fogmassor férorenar intilliggande byggnadsdelar vilket
medfor saneringskrav vid rivning.

® PCB kommer ut i miljén genom felaktig hantering vid
rivning eller utbyte av produkter med PCB t ex genom
lackage fran en byggtipp eller otillaten férbranning m m.

B Halterna av PCB i miljon och i var mat har sjunkit men ar
fortfarande fér hdga.

Skydda var miljoé

So6k och avlagsna kallor till PCB-spridning i vara
byggnader, sa att halterna i den omgivande miljén
kan fortsatta att sjunka och byggtippar inte tillférs

ytterligare PCB! D& kan ocksa Ostersjon och andra

vatten bli friskare. Detta ar vart ansvar infér kom-
mande generationer!

B PCB &r inte akut giftigt utan det &r de langsiktiga effekt-
erna till foljd av upplagring under lang tid som ar avgor-
ande for var syn pa PCB.

m PCB kan i hdga halter paverka nervsystemet, fortplant-
ningsférméagan och immunférsvaret hos bade djur och
manniskor.

m Vissa PCB-féreningar har samma effekt som dioxiner. Det
ar bara om dessa vi i dag kan uttala oss om hur giftiga de
ar eller vilka nivaer som ar "sékra" nivaer.

B Halterna av PCB i miljén och i oss manniskor har i dag
sjunkit till runt en fjardedel av de halter som mattes kring
1970.

B Livsmedelsverket har utarbetat kostrad om fiskkonsum-
tion, som bland annat riktar sig till kvinnor i fertil lder och
fér gravida och ammande.

(Se Livsmedelsverkets webbplats, www.slv.se.)

m Kondensatorer i lysrérsarmaturer installerade 1980 och
tidigare.

m Startkondensatorer till enfasmotorer i t ex pumpar,
flaktar, oljebrannare och tvattmaskiner fran 1980 och
tidigare.




PCB-forekomst i Stockholm

PCB finns i byggnader

| Stockholms vattenomraden &r férekomsten av PCB fort-
farande ett av de allvarligaste hoten mot levande organis-
mer. | centrala staden & PCB-halterna mer an tio ganger
hogre an de halter dar man finner skadliga effekter pa
vattenlevande organismer. Halterna ar i allménhet nagot
lagre i smasjoarna och allra langst ute i skargarden.

Detta monster tyder pd att féroreningen kommer fran lokala
kallor, dar lackage fran byggnader sannolikt ingar. En annan
trolig kélla &r férorenad mark, t ex gamla industritomter.
Staden genomfér nu omfattande saneringsarbeten for att
stoppa lackage av bl a PCB fran férorenade omraden.

Stockholm Vatten analyserar regelbundet halten PCB i det
slam som produceras vid reningsverken. Sedan mitten pa
1990-talet har halten minskat med ungefér 30 procent.
Spridningen fran byggnader star helt sakert fér en inte
obetydlig del av tillférseln till avioppsreningsverken.

PCB-sanering ingar i Stockholms miljoprogram

I miljdprogrammet for Stockholm ingér sanering
av byggnader med PCB, som ett prioriterat mal.

Den totala méngd PCB som byggts in i hus i Stockholm
kan grovt uppskattas till cirka 20 ton. Drygt hélften finns i
fogmassor och resten i kondensatorer, isolerrutor och golv-
massor.

Férekomsten av PCB ska kartldggas och fastigheterna
saneras. Fran 1998 t o m 2005 har 30% av antalet fastig-
heter med PCB sanerats.

Miljobalken staller krav

I Miljobalken stills krav pa fastighetsagare att inventera och sanera PCB i sina byggnader.

m | byggnader uppférda eller renoverade 1956-1973 ska ® Byggnadsdel som innehaller mindre PCB &n 500 mg/kg
fastighetsagaren inventera forekomst av PCB i fogmassor,  ska saneras innan byggnads- eller rivningsatgard.

golvmassor, isolerrutor och kondensatorer i armaturer. . . . .
m Isolerrutor som innehaller PCB i férseglingsmassan samt

m Resultatet av inventeringen samt en atgardsplan ska PCB-kondensatorer i armaturer for urladdningslampor ska
skriftligen rapporteras till Milj6férvaltningen. da de kasseras sorteras ut och omhéndertas som farligt
avfall enligt reglerna i avfallsférordningen (2001:1063).

™ Byggnader som innehaller mer PCB i fog- eller golvmassa (Se sid 4 betraffande demontering av kondensatorer.)

an 500 mg/kg (= 0,05 viktsprocent) ska saneras. Sanering
far ske efter anmalan till Miljéférvaltningen.

Fler regler som ar tillimpbara pa PCB i byggnader, se www.sanerapcb.nu



Inventera

Fogmassor

Sok fogmassor i byggnader som uppférts eller fogats under

perioden 1956-1973. Fogmassor med PCB kan finnas som
utvéndig tatning mellan fasadelement av betong, sten m m

och i dilatationsfogar (rérelsefogar) utvandigt och invandigt.
PCB-fogmassa kan ocksa finnas till exempel i trapphus och

runt fonster och dérrar bade utvandigt och invandigt.

Viktigt

For att fa veta om fogmassan innehaller PCB maste prover
skéras ut och skickas till laboratorium for analys. Stor
noggrannhet kravs vid provtagningen nar det géller renhet,

s3 att inte PCB fran ett prov smittar till nasta. Dokumentera

noga var proverna tagits och - ndr provsvaren kommit -
vilka halter de innehdll. Aven om det inte finns PCB &r
dokumentationen viktig, s& inte undersékningen méaste
gbras om infor senare atgarder som berdr fogmassorna.

Kondensatorer

PCB har anvénts i elektriska utrustningar, framst i oljekon-
densatorer och oljetransformatorer. | byggnader kan det
férekomma utrustningar med smé oljekondensatorer inne-
hallande PCB som anvénts for faskompensering t ex i lys-
rérsarmaturer. Fram till 80-talet var oljekondensatorn den

vanligaste typen av kondensator och under 60- och 70-talet

var det mycket vanligt att oljan &ven innehéll PCB. Idag &r
oftast kondensatorn av plastmaterial.

Kondensatorer innehallande PCB-olja &r farligt avfall. Aven
oljekondensatorer utan PCB &r farligt avfall.

Oljekondensatorer fdrekommer i lysrérsarmaturer och i de
flesta andra belysningsarmaturer t ex fér gatubelysning.
Oljekondensatorer fdrekommer dven i koksflaktar, tvatt-
maskiner, oljebrannare, pumpar, ventilationsanlaggningar,
hissautomatik m m.

Kondensatorer med metallhdlje innehaller nastan alltid
olja. (Kondensatorer innehallande plastmaterial eller
annat ofarligt material véger oftast mycket mindre &n en
olijekondensator.) Faststéll utrustningens/installationens
alder for att avgéra om kondensatorn kan innehalla PCB.
Oftast finns p& armaturer, motorer och &ven pa konden-
satorer tillverkningsar angivet. Om det inte gar att avgora
kondensatorns innehall bér den klassas som att den
innehaller PCB.

Viktigt

Oljekondensatorer som man vet innehaller eller miss-
tanker innehaller PCB bor méarkas med etiketter. (Se sista
sidan ang etiketter.) Mérkningen é&r viktig for att man inte
ska missa att ta hand om PCB-kondensatorerna t ex vid
reparation eller utbyte av kondensatorn. Demonterade
kondensatorer klassas som farligt avfall och ska forvaras
skilt fran annat avfall enligt Avfallsférordningen
(2001:1063).

El-avfall ska enligt Avfallsférordningen lamnas till for-
behandling. Férordningen anger &ven att el-avfallet ska
[Amnas i sin helhet utan ingrepp i de elektriska kompo-
nenterna. Det anges ocksa att el-avfallet ska hanteras sa
att demontering och sanering kan utféras pa godkand
férbehandlingsanldggning. Demontera darfér inte konden-
satorerna t ex i lysrérsarmaturer som ska kasseras, utan
lAmna armaturen i sin helhet till fédrbehandling.

Broschyr med mer detaljerad information om
kondensatorer finns, se sista sidan!



Isolerrutor

Isolerrutor fran perioden 1956-1980 ska understkas. Isoler-
rutorna anvandes framférallt i offentliga byggnader, kontors-
hus m m och inte i storre utstrackning i bostadshus. De be-
star av tva glas med en distansprofil emellan och en férseg-
lingsmassa som kan innehalla PCB.

Flertalet isolerrutor med PCB som tillverkats i Sverige ar
fran perioden 1965-1973. Som PCB-rutor betraktas ocksa
importerade till och med 1980. Foér att avgdra om fénstren
kan innehalla PCB kan man titta p& distansprofilen. Dar
finns i allmé&nhet en mérkning med tillverkarens namn samt
artal och méanad for tillverkning. Méarkning av svenska rutor
som anger att isolerrutan tillverkats efter 1973 innebar alltsa
att den &r PCB-fri. Om ingen markning finns eller om den
inte kan tydas, maste man anta att férseglingsmassan inne-
haller PCB.

Viktigt

PCB-haltiga rutor som &r hela kan behallas tills vidare. Men
de ska fortecknas och infor rivning markas upp sé att de
kommer att hanteras ratt vid utbyte eller rivning. Det finns
etiketter for detta &ndamal, se sista sidan.

Att ta bort fonster/isolerrutor med PCB kraver ej rivningsan-
malan. Men isolerrutor med PCB blir farligt avfall direkt da
de har demonterats och de ska d& hanteras enligt reglerna i

Golvmassor

PCB ska sokas i plastbaserade golvmassor fran aren 1956-
1973. Golvbeldggning med PCB av fabrikat Acrydur finns
frdn 1967 och fram t o m 1973. Det &r osékert om det kan
finnas golvmassor av aldre fabrikat med tidigare datum.

Golvmassorna &r halkskyddande med kornighet i ytan och
har lagts in exempelvis i storkdk och industrilokaler. Manga
av dessa golv kan vara inbyggda och svara att hitta. Infor
rivning maste dessa golv letas upp. Annars ar det viktigast
att séka golv med ytan exponerad, eftersom de liksom
fogmassor sprider PCB.

Viktigt

Aven pa golvmassor maste prov tas ut och analyseras for
att man ska fa besked om PCB-innehall. Samma noggrann-
hetskrav och krav pa dokumentation galler som for fog-
massor.

Sanering av golvmassor med PCB ska anmaélas till Miljofor-
valtningen.

Avfallsférordningen (2001:1063). Det innebér bland annat
att endast foretag med tillstand att transportera och
mellanlagra farligt avfall far ta hand om dessa rutor efter
demontering.

Broschyr med mer detaljerad information finns, se sista
sidan!
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Vad ska fastighetsagaren gora?

. Inventera PCB

Inventera byggnader uppforda eller renoverade under aren
1956-1973, for isolerrutor och kondensatorer fram t o m
1980.

Undersék om PCB finns i fogmassor, golvmassor, kon-
densatorer och isolerrutor.

Inventeringsarbetet kan bestéllas av en konsult med
kompetens att inventera PCB.

. Om det finns PCB - gor en atgardsplan

Om det finns mer PCB &n 500 mg/kg i fogmassor och/eller
golvmassor, gor en atgardsplan. En sadan bor innehalla:

. Rapportera

Rapportera resultatet av inventeringen. Om det finns PCB
ska aven en atgérdsplan redovisas. Blankett finns pa
www.sanerapcb.nu under rubriken Hjalpmedel, eller kan

. Planera sanering

Gor en mer detaljerad tidplan samt en kostnadsbed®mning
for sanering av fogmassor och/eller golvmassor. Overvag
om sanering kan goéras i samband med andra nérliggande

. Anmal sanering

Senast tre veckor innan saneringsarbetet paborjas ska
anmalan om sanering lamnas in till Miljoforvaltningen. (I de
flesta kommuner géller sex veckor.) Blankett finns pa

. Sanera och kontrollera

Genomfér saneringen och var noga med att kontrollera att
den utfors pa avtalat satt och sa att PCB-spridningen till
omgivningen minimeras.

. Rapportera

Skicka slutrapport till Miljéférvaltningen. | denna ska
redovisas sanerade mangder, mottagningskvitton fran
SAKAB eller godké&nd mellanlagringsstation samt
transportdokument.

Beskriv om det forekommit incidenter eller avvikelser fran
férfarandet enligt anmalan.

® En beskrivning av var PCB férekommer och bedémda
mangder PCB.

® Tidplan fér sanering av fogmassor och golvmassor med
PCB.

m Tider som eventuellt bestamts for att ta bort isolerrutor
respektive kondensatorer med PCB.

—>» Till Miljé6forvaltningen
bestéllas fran Miljcforvaltningen. Rapportera
inventeringsresultatet &ven om det inte finns PCB!

arbeten i byggnaden for att minska kostnaden. Gor
forfragningsunderlag fér saneringsarbete som ska
bestéllas.

—>» Till Miljé6forvaltningen

www.sanerapcb.nu under rubriken Hjélpmedel, eller kan
bestallas fran Miljéforvaltningen. Har du fragor, kontakta
Miljéférvaltningen!

En sanering som sprider PCB dr sdmre dn ingen
sanering alls!

=> Till Miljéforvaltningen

Anvand garna blanketten som finns pa
www.sanerapcb.nu under rubriken Hjalpmedel eller kan
bestallas fran Miljcforvaltningen.



Viktigt vid sanering

Information till hyresgaster

Boende och lokalhyresgéaster maste fa information innan
saneringsarbetet paborjas. Till att borja med behover de fa
saklig information om vad PCB &r och vad saneringen inne-

Anmalan

GIém inte att anméla saneringen till Miljéférvaltningen!

bér for deras del. D& entreprenaden &r bestalld behéver de
fa uppgifter om tider och pé vilket satt de blir berérda av
arbetet.

Hitta serios entreprenor och forbered saneringen

Det &r viktigt att alla krav som ska stéllas p& sanerings-
entreprenaden finns med redan i férfragningsunderlaget.
Underlag i form av AF-mallar och checklistor finns pa
www.sanerapcb.nu under rubriken Hjélpmedel. S6k en
entreprentr som kan utféra PCB-sanering enligt metod fran
Svenska Fogbranschens Riksférbund (SFR). (Metoden pre-
senteras i en handledning for fogentreprendrer fran SFR, se

Kontroll av saneringen

Gor en egen kontrollplan fér att kontrollera att hela san-
eringsarbetet blir genomfért med god kvalitet. Gor oan-
malda kontroller av saneringsarbetet pa plats. Begar redo-
visning av entreprendrens egenkontroll och av avfalls-
mangder och transportdokument. Kontrollera att transpor-
tor som anlitas har tillstand fran lansstyrelsen for transport
av PCB-haltigt avfall. Begar ocks& mottagningskvitton/
transportdokument fran godkand mellanlagringsstation eller
fran SAKAB. Entreprenaden bor inte godkéannas forran
mottagningskvitton redovisats.

Dokumentation efter sanering

Dokumentera var sanering gjorts och vilka bedémda PCB-
mangder som tagits bort. Spara redovisning av egen-
kontroll, transportdokument och inlamningskvitton.

Eventuella markatgarder

Sand i sandlador och jord i odlingslotter néra fasaden boér
bytas efter sanering.

Riv ratt

Rivningsanmélan ska lamnas till Stockholms Stadsbygg-
nadskontor (SBK) innan rivning. Om SBK kraver det ska det
till rivningsanmalan bifogas en rivningsplan som ska visa pa
hur avfallet ska hanteras vid rivningen. Rivningsplanen ska
vara baserad pa en materialinventering som gjorts for att
identifiera t ex &mnen och produkter som ar farligt avfall.
Gor alltid en materialinventering innan rivning oavsett om
byggnadsnamnden kréver rivningsplan eller inte!

sista sidan.) Fraga ocksa efter referenser fran tidigare san-
eringsarbeten.

For att férhindra PCB-spridning in i huset vid sanering, se
till att ventilations6ppningar tatas och att luft inte kan dra
in runt fénster och dérrar. Overvag om ventilationen kan
stangas av de timmar sanering pagar.

Destruktion av PCB

PCB-produkter destrueras genom férbrénning vid hég
temperatur. Férbrénning vid lagre temperatur kan ge
bildning av mycket giftiga dioxiner. SAKAB &r den enda
godkanda slutliga mottagaren av PCB-avfall i Sverige.

Vid rivning maste man ta bort det material som sitter intill
PCB-fogen. Det beror pa att PCB vandrat in i angransande
material. Aven om fogen tidigare har sanerats, ska angrans-
ande material tas bort. Det férorenade materialet ska han-
teras som farligt avfall.



Mer information

Miljokonsultgruppen i Stockholm HB informerar om PCB pa webbplatsen www.sanerapcb.nu.
Stockholms miljébarometer, www.miljobarometern.stockholm.se

Miljoférvaltningen i Stockholm, www.miljo.stockholm.se

Glasbranschféreningen, tfn: 08-453 90 70, www.gbf.se

Svensk Planglasférening, tfn: 0470-279 40, www.svenskplanglas.se

Svenska Fogbranschens Riksforbund (SFR), www.sfr.nu

Miljosamverkan Vastra Gotaland, Uppféljning av PCB-fria fogar, www.miljosamverkan.se

Naturvardsverkets rapport Omhandertagande av PCB i byggnader,
www.naturvardsverket.se/dokument/fororen/orggift/orgdok/pcbibygg.pdf

Etiketter for att marka upp kondensatorer och isolerrutor kan bestillas fran
Stena Gotthard AB, Box 1009, 301 10 HALMSTAD, tel 035-22 33 05, eller fran
Renhallningsverksforeningen, RVF, tel 040-35 66 00.
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AB Svensk Byggtjanst, 1998.

+ Rex G, Sundahl M, Folkesson I: Spridning av PCB fran fogmassor till angransande material. Rivning och
sanering vid rivning. Sveriges Byggindustrier, FoU Vést, 2002.
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Renhallningsverksforeningen (RVF) med stod fran Naturvardsverket, 2000. (Kan hamtas pa www.sanerapcb.nu.)
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